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Praatjes en mededelingen 

Geef je nu op voor het zomerkamp 2026 

De inschrijvingen voor Zomerkamp Excelsior 2026 zijn geopend! Hieronder vind je praktische informatie 

en het inschrijfformulier. Geef je snel op voor de leukste week van het jaar! De gehele week doen we de 

allerleukste spellen, maar gaan we ook naar het zwembad en de stad. Uiteraard eindigt de week met de 

Bonte Avond waarop velen een geweldige act neerzetten. 

Praktische informatie 

Wanneer: 18 juli t/m 25 juli 2025 (eerste week van de zomervakantie) 

Waar: Groepsaccommodatie de Klonie in Ellertshaar 

Voor wie: Excelsior-leden spelend in de E t/m A 

Kosten: Prijs volgt nog ivm extra kosten 

Geef je zo snel mogelijk op via deze pagina, want dit wil je niet missen! 

Voor andere vragen omtrent het Zomerkamp kun je het beste een mail sturen naar  

zomerkamp@ckv-excelsior.nl 

 

Verslag bestuursvergadering 

Hieronder volgt een samenvatting van de bestuursvergadering die plaatsvond op 2 februari. 

De TC rapporteert dat Inge en Mario aanblijven - zoals inmiddels bekend bij de vereniging. Verder 

wordt er nagedacht over de invulling van de selectie van volgend jaar. Voor dit onderwerp is er een 

werkgroep gestart. De Jeugd TC is al druk bezig met volgend seizoen. Verderop in de korfpraat staat 

een update te lezen vanuit de Jeugd TC 

Bij de werving is de kogel door de kerk wat betreft de Giga Kangoeroedag. Deze zal plaatsvinden op 19 

maart. Daarna volgen er vervolgtrainen bij ons op het veld, wat natuurlijk een uitstekende kans is om 

nieuwe pinguins te Werven. Dan: er komt een clinic op 19 februari bij ZON, die gegeven wordt door 

onze Wouter en Leanne. Ook na deze activiteit wordt er een vervolgtraining gegeven in de zaal. Er 

kunnen mogelijk binnenkort pinguins doorstromen naar nieuwe J teams. Er wordt nagedacht over hoe 

dat het beste kan. 

Er is ook gesproken over de stand van zaken rondom de bar van Willem en Leny, met name over de 

plannen van de gemeente. Leen is in gesprek met de gemeente hierover en probeert samen met oa de 

dansgroep en de badminton het belang van de vereniging te vertegenwoordigen. Het is nog onduidelijk 

wat hier het definitieve besluit wordt. 

De verbouwingen bij DES en ook de parkeerplaats op het veld zijn vertraagd. Dat is vervelend, want de 

schaarse parkeerruimte die we daar hebben zal voor de eerste paar weken van de competitie ook niet 

bruikbaar zijn. Wat ons betreft schuift de aannemer de plannen door naar de zomervakantie, maar dat 

lijkt tot nu toe geen optie. We zullen hier in de nabije toekomst veel over communiceren zodat men 

weet met de fiets te komen. 

De vriendenloterij was een succes! Er zijn 55 loten verkocht, en dat brengt de vereniging een mooi 

bedrag op. Het bestuur bedankt de selectie voor hun tijd en het bellen van ons ledenbestand. Als u niet 

gebeld bent en toch een lot wil kopen om de club te steunen, dan kan dat nog steeds! Mocht u de club 

financieel willen steunen maar niet per se een lot willen kopen (we kregen deze vraag enkele keren) dan 

kunt u ook gewoon direct doneren! 

De volgende bestuursvergadering vindt plaats begin maart. 

Erik van der Kramer 

Praatjes en mededelingen 

Nieuwjaarsreceptie: vrijdag 9 

januari  

Mario Bernard en Inge 

Bekaert ook komend seizoen 

aan het roer bij Excelsior  

https://www.ckv-excelsior.nl/nieuws/1835-geef-je-nu-op-voor-het-zomerkamp-2026
mailto:zomerkamp@ckv-excelsior.nl
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Praatjes en mededelingen 

 

Zomerkamp: Vrachtwagen en vrachtwagenchauffeur gezocht! 

Elk jaar organiseren we een superleuk Zomerkamp Excelsior. We proberen er altijd een leuke week van 

te maken door de omgeving te verkennen en verschillende activiteiten te doen, denk aan de stad, 

zwembad en een leuke activiteit. Voor deze activiteiten hebben we vaak de fiets nodig. Om alle fietsen 

en overige spullen mee te nemen maken wij gebruik van een vrachtwagen waar de fietsen, tassen en 

materialen mee vervoerd worden. Helaas hebben wij nog geen vrachtwagen dit jaar kunnen vinden die 

ons uit de brand kan helpen. Daarom zijn wij opzoek naar iemand die ons zou kunnen helpen.   

Wij zoeken iemand of iemand die een ander kent die:  

• Een vrachtwagenrijbewijs en vrachtwagen heeft, of; 

• Een vrachtwagenrijbewijs heeft; 

Die ons tegen een vergoeding zouden willen helpen.   

Wij gaan op kamp van 18 juli tot 25 juli. Wij hebben de vrachtwagenchauffeur nodig op 18 juli en 25 juli. 

Het zomerkamp vindt plaats in Ellertshaar, Drenthe.   

Als je iemand bent of iemand kent die vrachtwagen kan rijden, horen wij het graag!   

Bel of app dan naar Thijs de Block (0651474586) of mail naar thijsdeblock@hotmail.com  

Groetjes van de kampleiding! 

 

Schaatsen voor de jeugd! 

Haal je schaatsen uit het vet en trommel al je korfbalvrienden op, want we gaan het ijs op! Wie weet 

zien we wel de nieuwe Kjeld Nuis of Jutta Leerdam voorbij vliegen. Ga jij voor een nieuwe rondetijd, of 

kom je vooral lekker genieten en vrij rondglijden? 

Op vrijdag 13 februari gaan we met de hele jeugd (pinguïns t/m U17) schaatsen op de schaatsbaan in 

Rotterdam. Daar vind je een funbaan van 1600 m² én een 400-meter-baan die volledig verlicht is in 

regenboogkleuren. Supergaaf dus! 

We verzamelen om 17:30 uur op het veld, zodat we hopelijk rond 18:00 uur het ijs op kunnen. Rond 

20:30 uur kan iedereen weer worden opgehaald op het veld. 

De kosten zijn € 5,00 per kind en je neemt je eigen schaatsen mee. Heb je geen schaatsen? Geen 

probleem: bij de schaatsbaan kun je schaatsen huren voor ongeveer € 6,50. Vergeet ook vooral je 

handschoenen niet, want die zijn verplicht op het ijs! 

Er is begeleiding aanwezig, maar als je als ouder het leuk vindt om een rondje mee te schaatsen: heel 

gezellig! Dat vinden wij (en de kinderen) alleen maar leuk! 

Meld je hier aan. 

 

  

https://www.ckvexcelsior.nl/betaling/76/jeugd-schaatsen-2026
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Praatjes en mededelingen 

Excelsior Pubquiz 

                 EXCELSIOR PUBQUIZ – DOE MEE!                  Ben jij tussen de 18 en 100 jaar en denk jij dat jouw 

team het slimste is van de vereniging? Dan mag je deze avond niet missen! Vrijdag 27 februari 

organiseren we de allereerste Excelsior PubQuiz onder leiding van Feest DJ Bassie – een avond vol 

gezelligheid, strijd en verrassende vragen.                

             Vrijdag 27 februari  

      Start: 20:00 uur  

      Inloop: vanaf 19:00 uur  

       Prijsuitreiking: 23:30 uur  

Stel een team samen van maximaal 6 personen (helemaal zelf te bepalen!) en ga de uitdaging aan. Of je 

nu komt om te winnen of vooral voor de gezelligheid: iedereen kan meedoen!                                        

Speciaal voor ouders van onze jeugdspelers: dit is een leuke en laagdrempelige manier om andere 

ouders te leren kennen, de vereniging beter te leren kennen en een gezellig avond te hebben.        

Deelname: €25,- per team      Betalen kan op de avond zelf aan de bar Meld je aan 

via: https://www.ckvexcelsior.nl/betaling/77/pubquiz-27-februari-2026  

Trommel je vrienden, teamgenoten of mede-ouders op en laat zien wie zich de echte quizkampioenen 

van Excelsior kunen noemen 

 

 

https://www.ckvexcelsior.nl/betaling/77/pubquiz-27-februari-2026
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Praatjes en mededelingen 

Kamp reünie 

Op 6 Maart 2026 hebben we dit jaar de Kampfilm ingepland staan!! Zorg dat je erbij bent, want dit is 

een avond die je zeker niet wilt missen       . Iedereen is welkom ook als je nog niet mee was op kamp! 

 

   Kantine clubhuis Excelsior  

     19.00 uur 

     Gratis entree 
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Praatjes en mededelingen 

Afscheid Sportcafé De Mookies – Willem & Leny 

Zaterdag 14 maart nemen we als vereniging afscheid van Sportcafé De Mookies en van Willem & Leny. 

Na jarenlang ons vertrouwde "clubhuis" te zijn geweest tijdens de zaalperiode, gaan zij nu genieten van 

hun welverdiende pensioen. 

De laatste, de allerlaatste... 

Kom jij ook nog één keer langs om samen met Willem & Leny een mooie avond te maken? 

Buffet 

Willem & Leny verzorgen deze avond nog één keer hun maaltijden in de vorm van een buffet. 

Menu: saté, nasi, bami, kippenpootjes, hete kip en frites 

Kosten: €15,00 p.p. 

Ook de kidsmenu's zijn nog eenmaal te verkrijgen voor onze jongste leden. Kosten: €6,00 

Reserveren + betaling 

Aanmelden kan vooraf aan de bar. Of per mal via w.mook3@upcmail.nl 

Let op: bij reservering vooraf contant betalen. 

Tijdstip 

De exacte tijden volgen nog, omdat er mogelijk nog wordt geschoven met wedstrijden en speeltijden. 

Extra leuk: die zaterdag speelt Excelsior 1 thuis tegen Tweemaal Zes – dus alle reden om er een mooie 

clubdag van te maken. 
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Wedstrijdsecretariaat 

Senioren 

Doordat Excelsior 4 en 5 afgelopen zaterdag een vrije competitieronde hadden, speelde van de 

seniorenteams alleen Excelsior 3 thuis. In de derby tegen DES 3 was het 3e deze keer duidelijk de betere 

ploeg en won met 18-11. 

Excelsior 1 speelde in De Bilt tegen Nova uit Bilthoven, de hekkensluiter in de poule. Met veel ouders op 

de tribune, het trouwe vaste publiek van het 1e, en veel lawaai van de thuissupporters startte het 1e 

voortvarend. Door veel onderscheppingen in de verdediging en goede doelpunten liep het 1e uit naar 

een 2-8 voorsprong. Hierna kwam Nova beter in de wedstrijd, ging strakker verdedigen en dwong 

Excelsior tot meer moeilijke kansen. De ruststand was 9-11. In de 2e helft ging het voortdurend gelijk op, 

en dat leidde tot een bijzonder spannende eindfase, waarin Nova steeds een puntje voor en Excelsior 

weer gelijk kwam door een strafworp (Wouter), en vrije bal (Dante), en enkele seconden voor het 

eindsignaal een korte kans (Ryan). Tot slot stond er 19-19 op het scorebord: opluchting dat het toch 

nog gelijk was geworden, maar teleurstelling dat na het goede begin tegen de nummer laatst niet 

gewonnen was.  

De spelers van Excelsior 2 stapten daarna weer in de auto’s om naar ’s-Gravenzande te rijden, waar voor 

hen om 8 uur nog de wedstrijd tegen ONDO 3 op het programma stond, met Joya en Nynke als 

reserves. In het begin ging het gelijk op, had het 2e zelfs een minimale voorsprong, maar daarna 

scoorde ONDO veel gemakkelijker en liep uit naar een voorsprong van meer dan 10 punten bij rust. In 

de 2e helft kon het 2e het tij niet keren, en zo liep de thuisploeg uit naar een 30-7 overwinning. 

Eerder in de middag speelde Excelsior 6 ook in ’s-Gravenzande, tegen ONDO 7. Het 6e werd deze week 

aangevuld met Britt, Bram, Julian en Milan, en wist aan het einde van de wedstrijd door 2 schoten van 

Julian met 9-10 de winst te pakken. 

Deze week speelt Excelsior 2 op donderdag 12 februari de verplaatste wedstrijd thuis tegen 

KZ/Keukensale 4. Excelsior 1 traint dan om 19.30 uur.  

Verder gaan alle trainingen van de senioren deze week door volgens het vaste schema. 

De week erna (14-21 februari) is in Delft de voorjaarsvakantie; er zijn dan geen trainingen, behalve voor 

de selectie, omdat Excelsior 1 én 2 op 21 februari een ingelaste wedstrijd spelen. 

Aanstaande zaterdag speelt alleen Excelsior 6, terwijl op 21 februari Excelsior 5, en dus Excelsior 1 en 2 

wedstrijden spelen. 

Willeke 

 

Jeugd 

Het jaar 2026 is al lang en breed weer begonnen, daarom een mooie gelegenheid voor een update van 

de jeugd TC. In deze update nemen we jullie mee naar ons nieuwste en jongste competitieteam van 

Excelsior de J13. Kijken we terug op de enquête die eind vorig jaar door heel veel mensen is ingevuld en 

kijken we vooruit naar het volgende seizoen en de uitdagingen die we hebben bij onze (wedstrijdsport) 

teams.  

Ook willen we graag een aantal scheidsrechters (en begeleiders) in het zonnetje zetten die voor het 

eerst gefloten hebben dit zaalseizoen. 

Enquête 

We zijn als jeugd TC enorm blij dat de enquête afgelopen najaar door vele ouders is ingevuld, hierdoor 

hebben wij als jeugd TC een goed beeld gekregen van alle teams wat er speelt. Uiteraard proberen onze 

coördinatoren van alle kleuren teams zo veel mogelijk in gesprek te blijven met zowel trainer, speler als 

ouder. Via de enquête  hebben we nu een volledig beeld.  

  

Wedstrijdsecretariaat 
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Wedstrijdsecretariaat 

De enquête is meer dan 70(!) keer ingevuld. We delen graag de resultaten met jullie: 

 

Over het geheel zien we een positieve lijn in de resultaten. 80 tot 90% van de spelers is tevreden of heel 

tevreden.Tegelijkertijd zien we in enkele teams wat uitschieters omlaag. Soms is dat gelinkt aan korfbal 

en soms staat dat los van korfbal. Deze informatie helpt ons om trainers te begeleiden waar dat nodig 

is. En daarnaast geeft het ons een beeld over de persoonlijke situatie van spelers.  

Mocht je vragen of opmerkingen hierover hebben, laat het ons dan even weten!  

 

Excelsior J13 

Onder leiding van Hester zijn we sinds het begin van dit jaar een team rijker. Deze kids hebben de 

kangoeroes succesvol afgerond en spelen nu op zaterdag hun eerste ‘echte’ wedstrijden tegen andere 

beginnende teams. Het is erg leuk om te zien hoe enthousiast deze jonge spelers over het veld rennen. 

Extra mooi: hun allereerste wedstrijd werd direct gewonnen! 

Volgend seizoen 2026-2027 

Achter de schermen is de Technische Commissie al druk bezig met de voorbereidingen voor het nieuwe 

seizoen. Er wordt gewerkt aan de teamindelingen, trainers en de verdere invulling van volgend jaar. 

We vinden het belangrijk om dit proces zo transparant mogelijk te laten verlopen. De ouders van de 

U17 spelers zijn door middel van een gesprek meegenomen in de keuzes die gemaakt moeten worden 

als het om de teamindelingen gaat. Maar we horen graag van alle spelers en ouders wat zij belangrijk 

vinden. Hoe we dit gaan doen horen jullie binnenkort! 
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Wedstrijdsecretariaat 

Scheidsrechters en Begeleiders 

Ook de afgelopen maanden zijn er weer veel spelers vanuit de U17 en J1/J2 die hun eerste stappen 

hebben gezet als scheidsrechter van de mono-wedstrijden. Zoals we zelf altijd blij zijn als er een 

scheidsrechter is, zijn de allerkleinste van onze vereniging dit ook. Hulde voor de inzet om deze functie 

uit te voeren, want zonder jullie kunnen deze wedstrijden niet gespeeld worden. 

Vanuit de scheidsrechters begeleiding krijgen we de juiste feedback en horen we vooral positieve 

geluiden. Eerste minuten die even spannend zijn maar later in de wedstrijd staan ze er alsof ze het al 

jaren doen. Wij zijn trots op de beginnende scheidsrechters en de feedback die ze durven te ontvangen 

vanuit de begeleiders.Ga zo door met z’n allen! Blijf de uitdaging aangaan, en help de vereniging, maar 

vooral alle spelers uit deze teams een fantastische zaterdagochtend te hebben. 

Samenstelling van de technische jeugdcommissie 

Coördinator Groep/Kleur 

Nicole van der Hooff Geel & Rood 

Nynke Sevinga Rood & Oranje 

Simon van der Berg U17 & Blauw 

Pim de Jong U17 & Groen 

Wesley Toet Oranje & Geel 

Vacant Geïnteresseerd? Meld je aan! 

 
Heb je vragen of interesse om als coördinator mee te helpen? Neem contact op met een van de 

jeugdcommissieleden of via onze clubkanalen. Samen maken we er een geweldig seizoen van, binnen 

en buiten het veld! 

Groetjes, 

Jeugd-TC 
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Wedstrijden 

Uitslagen 

Dinsdag 3 en zaterdag 7 februari 

Wedstrijden - thuis     

Excelsior J11 - Refleks J9 3 4 

Excelsior 3 - DES (D) 3 18 11 

Excelsior U17-2 - KOAG U17-1 10 12 

Excelsior J2 - Avanti/Post Makelaardij J5 9 7 

Excelsior J7 - Dunas J7 3 13 

Excelsior J8 - Weidevogels J5 8 4 

Excelsior J9 - KVS/Groeneveld Keukens J12 3 3 

Excelsior J13 - Valto/Verbakel Bouwbedrijf J23 6 8 

Wedstrijden - uit     

Nova 1 - Excelsior 1 19 19 

ONDO (G) 3 - Excelsior 2 30 7 

ONDO (G) 7 - Excelsior 6 9 10 

KCR U17-1 - Excelsior U17-1 10 13 

Gemini J1 - Excelsior J1 13 7 

NIO J3 - Excelsior J4 8 3 

KCR J7 - Excelsior J5 10 4 

ALO J2 - Excelsior J6 6 11 

VEO J13 - Excelsior J12 5 6 
 

  

Wedstrijden 
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Wedstrijden 

Wedstrijdverslagen 

Excelsior U17-1 wint in Ridderkerk! 

Vandaag was het zo’n dag dat je alweer een beetje gaat verlangen naar het veldseizoen, met een heerlijk 

zonnetje genieten van alle wedstrijden op ons eigen Biesland. Gelukkig mocht Excelsior U17-1 naar 

Ridderkerk en konden we onderweg in de auto genieten van het zonnetje. Met flink wat supporters 

vertrokken we met vijf auto’s, vol verwachting naar KCR. Ons verbazend over het prachtige 

complex van KCR genoten we van een heerlijk kopje koffie, thee  en cappuccino, deze laatste 

zelfs met het logo van KCR. 

Oké, nu over naar de wedstrijd, onze tegenstander KCR staat op de laatste plaats in de poule met slechts 

één punt. Onderschat nooit je tegenstander is denk ik de boodschap die Excelsior U17-1 vanaf minuut 

één om de oren kreeg. KCR gaat namelijk behoorlijk fanatiek van start en voordat we het doorhebben 

staan we 2-0 achter. Voor Excelsior zien we schoten misgaan van Daniel, Rebecca en Jurjen. In de 

verdediging vecht Evi E voor balbezit, maar helaas komt de aanval daarna niet tot scoren. Uiteindelijk is 

het toch Rebecca die met haar doorloop de 2-1 scoort. 

Inmiddels krijgt KCR haar tweede vrije worp en wordt op de tribune gevreesd voor het feit dat deze 

scheids de wedstrijd zal doodfluiten. Nadat KCR haar kansen om verder uit te lopen niet benut is het voor 

Excelsior een afstandsschot van Jurjen die ons op gelijke hoogte brengt 2-2.  

Dan lijkt Excelsior wat beter in de wedstrijd te komen en weet Bjorn, na een schot van Evi E, met één hand 

de bal door het mandje te gooien 2-3. 

Weer weet KCR haar vrije worp niet te benutten door sterke verdediging van de dames door Rebecca en 

Evi N waardoor wij weer in balbezit komen. Nadat Daniel in de aanval eerst een kans krijgt met een 

doorloop is het even later een afstandsschot waarmee hij de 2-4 noteert. 

KCR komt terug naar 3-4, maar nadat Rebecca en Evi N mooie kansen krijgen is het Jurjen die de 3-5 erin 

schiet. 

Voor rust komt KCR middels een 

strafworp 4-5 en een schot op 

gelijke hoogte 5-5. 

De tweede helft komen we goed 

uit de startblokken, Rebecca 

benut haar strafworp 5-6. 

Evi E. moet helaas het veld 

verlaten vanwege pijnlijke 

scheenbenen. Gelukkig mag 

Elize weer wat minuten maken 

en komt zij erin voor Evi E. 

Dan volgt er een aanval met Jurjen in de hoofdrol, nadat hij zijn afstandsschot mist, maar goed achter zijn 

eigen bal aangaat, weet hij toch tot scoren te komen 5-7. 

De aanval daarop is er een hele mooie actie van Daniel, maar door miscommunicatie tussen Bjorn en Elize 

verliezen we helaas de bal. 
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Wedstrijden 

Toch volgen er kort daarna weer kansen voor Excelsior, een vrije bal voor Elize en een kans voor Daniel 

nadat Bjorn goed heeft gezien dat hij vrij staat, maar we komen niet tot scoren. En dan is daar het 

moment dat KCR dit wel weet te doen en een magische stand op het scorebord noteert. 

 

 

 

   

Tijn komt erin voor Bjorn en in de aanvallen die nu volgen lijken 

we weer wat afstand te kunnen nemen van KCR. Daniel weet de 6-8 erin te schieten en Rebecca direct de 

aanval daarna de 6-9. 

KCR komt terug tot 7-9 en ondanks dat Evi N twee keer heel goed de aanval van KCR weet te verstoren 

komt KCR toch weer dichterbij door het benutten van hun volgende vrije worp 8-9. 

Daniel scoort de 8-10 en KCR komt weer op één punt 9-10. 

Dan is ook Anthony heel zuiver met zijn schot 9-11 en lijken we de wedstrijd naar ons toe te trekken 9-11.  

In de laatste minuten zijn er nog kansen voor Daniel en zien we dat Tijn keihard werkt om balbezit te 

behouden. Dit zorgt ervoor dat Elize in balbezit komt en vanaf de zijlijn (zonder dat er afvang staat       ) 

schiet, ze schrikt er zelf van en kijkt gelijk om naar de coaches, maar niet getreurd, de bal gaat prachtig 

door het mandje en hard gejuich volgt op de schrik 9-12. 

Kort daarna weet Elize ook haar strafworp te benutten 9-13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KCR beslist de eindstand op 10-13. 

Hard gevochten voor deze punten en een wijze les geleerd, onderschat nooit je tegenstander! 
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Wedstrijden 

Verslagen uit de trainers-app 

Excelsior J6 

Vandaag mocht de J6 al om 10u bij Alo J2 spelen. Vorige wedstrijd was daartegen gelijk gespeeld en 

werden we steeds verrast door de lange bal naar de korf. Vantevoren wisten we dus wat ons te wachten 

zou staan vandaag. In het begin van de wedstrijd liep het goed en wisten we vrij snel op een 0-2 

voorsprong te komen. Maar op de een of andere manier kwam er toen zand in de motor, of wellicht zat 

er nog wat slaap in de ogen. We gingen slordig aanvallen en in de verdediging lieten we toch onze 

tegenstanders vrij vanuit de diepe bal naar de korf. Alo kwam daardoor op een 4-2 voorsprong. Door een 

aantal goede doorlooballen op snelheid kwamen we terug en bij 5-5 gingen we rusten. Voor de 2e helft 

was het de taak om de bal uit de ruimte eruit te halen, zelf meer vanuit de doorloopbal te spelen en 

allemaal net wat feller te worden. Dat ging ook een stuk beter en door iets simpeler te spelen konden we 

goede kansen creëren en langzaamaan bouwden we onze voorsprong uit. Verdedigend zaten we er ook 

een stuk beter bij en lieten nog maar 1 doelpunt in de hele 2e helft door. Uiteindelijk wonnen we de 

wedstrijd met 6-11. Weer een prima prestatie J6! Britt, Eline en Simon 

Excelsior J2 

Veel ziektegevallen en afwezigen bij de J2 vandaag, maar gelukkig konden de toppers van de J3 en J5 

meedoen omdat zij vrij waren. Onze rockstar musicalster Sobhan wist de eerste helft ook nog te halen, 

dus met Lily, Sieme en Senne was de J2 toch nog redelijk vertegenwoordigd. Dat het team uit een mooie 

mix bestond was amper te merken. We waren duidelijk de bovenliggende partij en creërden in hoog 

tempo veel meer kansen dan Avanti. Doordat zij de paar keer dat ze wel vrij waren raak schoten stond het 

5-5 bij rust. De tweede helft doorgegaan op dezelfde weg, super verdedigd en Vince op schot. Eindstand: 

een mooie 9-7 overwinning! Jens, Krijn, Vince, Nora, Sophie en Tess bedankt voor het invallen       

Excelsior J12 

Na de bloedstollend spannende wedstrijd vorige week (10-9 gewonnen), mocht de J12 vandaag lekker 

vroeg op pad naar Veo. Vanuit de stand in de poule was de inschatting dat het een gelijkwaardige 

tegenstander zou zijn. Net als vorige week kwamen we goed uit de startblokken: fel op de bal en goed 

vrijlopen. Alleen het scoren lukte steeds net niet. Na 10 minuten nog 0-0. In het twee kwart lukte het 

scoren wel en kwamen we op voorsprong. Door een paar goede aanvallen gingen we met 0-3 de rust in. 

Met een superspeler in het veld bleven we goed spelen. Maar Veo wist wel te scoren van grote afstand. 

Net als vorige week werd het weer heel spannend. Veo kwam steeds dichterbij, ondanks dat wij het 

betere van het spel hadden. We vergaten helaas de kansen af te maken, dus Veo kon zelfs terugkomen 

tot 5-6. Door veel onderscheppingen lukte het om de voorsprong te houden hebben we de overwinning 

over de streep getrokken. Maar belangrijker is natuurlijk dat we zien dat jullie je echt goed ontwikkelen 

J12! Goed gedaan vandaag! 

Excelsior J8 

Voor de J8 stond er een spannende wedstrijd tegen Weidevogels op het programma. De eerste wedstrijd 

werden we overrompeld door tempo, veel druk en moesten we simpelweg erkennen dat Weidevogels 

een maatje te groot was. Nu enkele weken verder, weer de nodige groei gemaakt met elkaar en de juiste 

voorbereiding (niemand was nu aan het spelen in het materialenhok) moest het gaan gebeuren en laten 

zien wat we in ons hebben. Weidevogels bestrijden met wat ze zelf ook graag doen, veel druk en een 

hoog baltempo. Concentratie verdedigend dat we niet te makkelijk doorlopen door krijgen. De 

boodschap was duidelijk en vanaf minuut 1 zagen we dat het al effect had, we konden direct mee in het 

spel en waren zelfs bovenliggende partij in kansen en spel, alleen moet zo balletje nog wel door het 

mandje om het ook op het scorebord zichtbaar te krijgen. Via een schot, een doorloop en een doelpunt 

uit een onderschepping nemen we brutaal de leiding met 3-0 totdat 2 minuten voor rust even de 

concentratie weg was in het uitwerken waardoor we met 3-2 de rust ingaan. Na de rust wordt het vrij snel 
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Wedstrijden 

3-3 en moeten we een tandje bij gaan zetten, en dat zat vandaag wel goed! Via een schot en doorloop 

gaan we met een 5-3 stand het laatste kwart in. Weidevogels kreeg de hele wedstrijd al de opdracht tot 

het onderscheppen van ballen (net zoals de eerste wedstrijd en toen hadden we er geen antwoord op) en 

zeker op het eind waren ze nog gebrander om die bal eruit te halen. We wisten vandaag echter wat we 

moesten doen om daar gebruik van te maken, en met nog een paar doorlopen vanuit zowel de actie als 

een rugkant diepe bal waarbij de einduitslag op 8-4 eindigt. Een klasse wedstrijd vandaag, met zowel 

complimenten van het eigen publiek, eigen trainers, maar misschien nog wel mooier om de terechte 

complimenten van de coaches van Weidevogels te krijgen. We waren vandaag scherp, geconcentreerd en 

op onze top, en dat had deze kraker nodig om mee te blijven strijden voor de bovenste plek. We hebben 

het verdiend vandaag, hebben gestreden voor iedere meter. Wat de toekomst brengt, geen idee, is dat 

leuk en spannend... zeker! Veel belangrijker is dat we vandaag met z'n allen de hele wedstrijd aanstonden 

(ipv een halve wedstrijd) en aan het publiek lieten zien wat we kunnen met elkaar, hoe we groeien, en 

met de week meer een team worden die voor elkaar strijd en elkaar helpt naar een doelpunt (of het 

voorkomen daarvan). Genieten, keihard doortrainen en dan zien we wel of er op het einde misschien 

meer in zit dan enkel een trots gevoel van groei en plezier. 

Excelsior J7 

De J7 mocht zaterdag tegen de koploper. Winst zou er niet in zitten, maar het beter doen dan de vorige 

keer was natuurlijk de opdracht. Vorige week stonden de meiden in de file, dus deze week mochten de 

meiden starten. De eerste helft deden we het aardig, maar er mocht wel wat meer pit in. Tweede helft 

hebben we echt gevochten voor iedere bal en er 3 gescoord! Helaas 3- 13 verloren, maar wel weer een 

heerlijke derde helft gehad. Volgende week wedstrijd inhalen tegen KCR! Groetjes Martin, Sten en Pauline 
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Opstellingen 

Dinsdag 11 en woensdag 12 februari 

team teamleden afwezig Reserve / invallers 

2 
Eline, Felice, Noa, Yara v R, Yra 

Che, Dante, Finnian, Mark, Nathan, Yannick 
Felice, Yannick 

Lisette A, Nicole, Iris? 

Simon 

J4 
Lieve, Emmelie, Roos W, 
Abe, Daan v G, Benjamin, Pascal, Milan, Jim J   

 

  

AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet ‘t) 

Afmelden (bij voorkeur) via Whatsapp, met opgave van reden en uiterlijk woensdagavond. 

De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat. 

  

Afbellen op zaterdag? Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij ziekte, 

blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. 

Spelers senioren Willeke   

Spelers U17 t/m J12 Jessica    

Scheidsrechters jeugd U17 t/m J12 Erik de K.   

 



 

 

 

 C.K.V. Excelsior De Korfpraat - 10 februari 2026 17 

Wedstrijden 

Zaterdag 14 februari 

team teamleden afwezig Reserve / invallers 

1/2 

Eline, Felice, Geeske, Jazz, Joya, Noa, Yra, Zoë 

Chaïm, Che, Dante, Finnian, Mark, Nathan, Okker, Ryan, 

Thijs dB, Yannick 

 VRIJ 

3 

Demi, Jikke, Joyce, Lisette A, Lisette E, Nicole, Sharmaine, 

Elke 

Ben, Frank, Jesse,  Erik vdV, Pim de J, Reinier, Simon 

 VRIJ 

4 
Linda, Lynn, Marit, Nynke, Roxanne 

Jordi, Marijn, Milan, Thijs A 
 VRIJ 

5 
Anouk, Britt, Jeslyn, Lieselotte, Maud, Maya, Sanne, Yara 

Bram, Julian, Leo, Nico, Rick, Sten 
 VRIJ 

6 

Alicia, Annebertien, Christiane, Elvira, Fabien, Veronique, 

Nathalie 

Erik de K, Harrie, Micke, Rob, Robert, Tim 

Annebertien, 

Christiane 

Erik, Rob, Tim? 

1 dame en 1 heer 

Exc. 5 

    

U17-1 
Elize, Evi E, Evi N, Milou, Rebecca 

Anthony, Bjorn, Daniel v D, Jurjen, Tijn 
Elize VRIJ 

U17-2 
Femke, Lisa, Lise, Sem, Sjors v E., Stephanie 

Marten, Micha, Otis, Reinout  
 VRIJ 

J1 ● 
Sofie, Yessica, Roos M,  Mijke, Evy 

Daniel du C, Jip D, Jop, Nick, Rick, Axel 
 VRIJ 

J2 ● 
Erlijn, Lily, Jip, Fenna 

Thomas v G, Senne, Daan v L, Fedde, Sieme, Sobhan 
 VRIJ 

J3 ● 
Sanne vd H, Luz, Fiene, Tess, Sanne v N, 

Yannick, Vince, Jens,..... 
 VRIJ 

J4 ● 
Lieve, Emmelie, Roos W, 

Abe, Daan v G, Benjamin, Pascal, Milan, Jim J 

Emmelie, Roos W. 

Benjamin,  Pascal  

Noemie, Sanne vd 

H,  

Eduard, Yannick  

J5 ● 
Evi V, Sophie, Hannah, Nora 

Krijn, Ivar, Ramon, Wouter 
 VRIJ 

J6 ● 
Dorien, Elise, Madou, Ezra, Noemie, 

Jim B, Tom, Nathan, Noud, Eduard 
 VRIJ 

J7 ● 
Mirelle, Isa, Hanne, Fleur v L, Kiki, Fleur vd W,  

Olivier, Thomas P, Dave, Arthur 

Olivier, Thomas P, 

Dave 
Mika  Dex, Finn 

J8 ● 
Fenne, Puck, Tatum, Dara, Anouk,  

Mika, Finn, Mees, Dex 
 VRIJ 

J9 ● Silke, Quinsey, Fedde, Mitch, Koen, Jozua  VRIJ 

J10 ● Isabel, Suzanne, Tobias, Boris, Kees  VRIJ 

J11 ● Adelina, Leah, Guus, Luka, Sjors, Emily, Sophie  VRIJ 

J12 ● Vera, Fleur d J, Manoa, Mia, Raphaël  VRIJ 

J13 ● Eva, Fien, Lissus, Rosie  VRIJ 

 

AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet ‘t) 

Afmelden (bij voorkeur) via Whatsapp, met opgave van reden en uiterlijk woensdagavond. 

De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat. 

  

Afbellen op zaterdag? Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij ziekte, 

blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. 

Spelers senioren Willeke   

Spelers U17 t/m J12 Jessica    

Scheidsrechters jeugd U17 t/m J12 Erik de K.   
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Wedstrijden 

Wedstrijdprogramma zaal 

Woensdag 11 februari 

klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter accommodatie 

Or-052 Excelsior J4 - KCR J3 18:30 19:00 Lieselotte, Nico Rick H Sporthal De Buitenhof 

 

Donderdag 12 februari 

klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter accommodatie 

R1F Excelsior 2 - KZ/Keukensale.com 4 19:45 20:45 Inge W. van der Jagt Sporthal De Buitenhof 

 

Zaterdag 14 februari 

klasse  wedstrijd  vertrek aanv  coaches accommodatie autorijders (ouders van) 

S-048 ZKV 2 - Excelsior 6 11:30 13:15 Danique Drenkwaard, Zuidland zelf regelen 

Or-052 KCR J3 - Excelsior J4 11:45 13:00 Lieselotte, Nico De Wissel, Ridderkerk regelt contactouder 

Ge-058 KCR J9 - Excelsior J7 09:00 10:00 Sten, Martin, Pauline De Wissel, Ridderkerk regelt contactouder 

jurytafel voorzitter (vz), tijdwaarneming (tw), schotklok (sk)   zaalcommissaris 

n.v.t. -   Dagdienst: NVT 
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Wedstrijden 

 

Trainingstijden (Zaal) 

 Zaaltrainingschema 2025-2026 

  

maandag dinsdag woensdag donderdag 

Buitenhof Hoornbloem Wippolder Buitenhof Hoornbloem Kerkpolder Kerkpolder Buitenhof  

17:30-17:45 
  

  

       

J3 

J4 

17:30-17:45 

17:45-18:00 17:45-18:00 

18:00-18:15 

J5  

J6 

J1  

J3 

J9 t/m 

J12 

J9 t/m 

J12 

J5 

J6 

J7  

J8  

J7 

J8 

18:00-18:15 

18:15-18:30 18:15-18:30 

18:30-18:45 

J1 

J2 

18:30-18:45 

18:45-19:00 18:45-19:00 

19:00-19:15 

S4 

S5 

 

U17-1  

U17-2 

J2 

J4 

  

  
   

19:00-19:15 

19:15-19:30 19:15-19:30 

19:30-19:45  
    

U17-1  

U17-2 

19:30-19:45 

19:45-20:00 19:45-20:00 

20:00-20:15   

S4 

S5 

S6 

 * / ** 

  

  
   

20:00-20:15 

20:15-20:30   20:15-20:30 

20:30-20:45 
  

 

S1 

S2 

     

S1 

S2 

20:30-20:45 

20:45-21:00 20:45-21:00 

21:00-21:15 
  

 

 S3 

Recrestars  

* / ** 

  

  
    

21:00-21:15 

21:15-21:30 21:15-21:30 

21:30-21:45 
  

 
     

21:30-21:45 

21:45-22:00 21:45-22:00 

 

Groen = jeugd teams  * Roulatie van trainingstijd; 20.00-21.00 en 21.00-22.00          

Blauw = senioren teams  ** Verdeling kan aangepast worden op basis van opkomst bij trainingen  

Trainingen 
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Kalenders en roosters 

Activiteitenkalender 

Datum Activiteit 

13-02-2026 Schaatsen 

27-02-2026 Pubquiz 

02-03-2026 Bestuursvergadering 

13-03-2026 Klaverjassen 

20-03-2026 Monkeytown 

21-03-2026 Apres-ski feest! 

23-03-2026 ALV Excelsior 

24-04-2026 Sportdag Max Havelaar 

10-06-2026 Sportdag Jenaplanschool 

18 t/m 25-07-2026 Excelsior Zomerkamp 

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda 

 

Filmschema zaal 

   Team Verzameltijd 

28-02-26 Excelsior 2 – Bep 3 
U17-2 16:45 

 Excelsior 1 - Bep 1 

14-03-26 Excelsior 2 – Ovvo 3 
U17-1 16:45 

 Excelsior 1 – Tweemaal zes 1 
 

 

Informatie contributieafschrijvingen 

Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden 

hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2025-2026 

staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso’s 

Datum Kwartaalincasso Maandincasso 

25 februari 2026 Nvt Februari 2026 

25 maart 2026 Nvt Maart 2026 

24 april 2026 Kwartaal 2, 2026 April 2026 

25 mei 2026 nvt Mei 2026 

25 juni 2026 nvt Juni 2026 

 

Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur 

hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl. 

  

Kalenders en roosters 

https://www.ckv-excelsior.nl/agenda
mailto:micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl
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COLOFON 

De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad 

van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat 

bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden, 

maar ook over belangrijke mededelingen en 

nieuwtjes. 

REDACTIE  

Redactie: Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen, Jasper Veerman 

& Jop de Boo  

KOPIJ  

Bestuur: Leen van den Hooff 

Erik van der Kramer 

Erik de Koning 

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts 

Thijs Arkesteijn 

Okker van Batenburg 

Lisette Ekelmans 

Activiteiten: Nicole van den Hooff 

Job van den Berg 

CONTACT  

Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan: 

dekorfpraat@ckv-excelsior.nl 

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat: 

secretaris@ckv-excelsior.nl 

 

 

DE VERENIGING 

DAGELIJKS  BESTUUR  

Voorzitter: Leen van den Hooff 

 Oude Veiling 66 

 2635 GJ Den Hoorn 

Secretaris: Erik van der Kramer 

Penningmeester: Erik de Koning 

BESTUURSLEDEN  

Algemene Zaken: Micke Vrolijk 

Technische Zaken Kelly de Koning 

Jeugdzaken Wesley Toet 

Wedstrijdzaken & Scheidsrechters Erik de Koning 

Ledenwerving Lisette Damshuiser - Arends 

PR Job van den Berg 

SECRETARIAAT  

Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior 

 Plateelstraat 14 

 2613 PS  Delft 

LEDENADMINISTRATIE  

Contactgegevens: Christiane Hogeweg  

ledenadministratie@ckv-excelsior.nl 

VERTROUWENSPERSOON  

Informatie: Website 

Contactgegevens: vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl 

ACCOMMODATIES  

Veld Zaal 

Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof 

Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft 

015 - 2.143.972 015 – 261 19 25 

WEBSITE  

Site: http://www.ckv-excelsior.nl 

Webmaster: Wesley Toet 

Webredactie: Job van den Berg 

SOCIAL MEDIA  

   

 

 

Colofon 
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